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Questionário
1. Nome: _________________________________________________________________       Idade: ______ anos 

2. Além da categoria Profissional, você trabalha com outra(s)?   (   ) Sim   (    ) Não  

Em caso positivo, quais? (   ) Sub-11  (    ) Sub-13   (    ) Sub-14   (    ) Sub-15   (    ) Sub-16   (    ) Sub-17  (    ) Sub-18   (    ) Sub-20 
3. Qual é seu estado civil?    (     ) solteiro (     ) casado (     ) outro: _______________ 

4.    Você tem filhos?      (    ) sim          (    ) não     -       Quantos: ____ filhos

5.   Onde você mora?    (    ) imóvel próprio    (   ) alugado    (    ) com os pais  

6.   Nível educacional: 

      Ensino Fundamental  I:  1º ao 5º ano      (    ) completo (    ) incompleto 

      Ensino Fundamental II:  6º ao 9º ano      (    ) completo (    ) incompleto 

      Ensino Médio :               1º ao 3º ano     (    ) completo (    ) incompleto 

      Ensino Superior:  (    ) completo (    ) incompleto – Graduação: __________________________________
7.   Você atuou, anteriormente, como goleiro?     (    ) sim     (    ) não

       >  Em caso afirmativo, cite se você foi      (    ) profissional      (    ) amador 

8.   Por quanto tempo (em anos) você atuou como goleiro? 

       (     ) de 1 a 3 anos    (     ) de 4 a 6 anos   (     ) de 7 a 10 anos   (     ) mais de 10 anos 

9.   Há quanto tempo (anos) você trabalha como treinador de goleiros?    

       (     ) de 1 a 3 anos    (     ) de 4 a 6 anos   (     ) de 7 a 10 anos   (     ) mais de 10 anos 

10. Qual a importância que você atribui a ter sido goleiro para o desempenho do treinador de goleiros?  

      (    ) indispensável      (    ) muita      (    ) relativa       (    ) pouca        (    ) nenhuma

11. Em sua opinião, um Professor de Educação Física que não tenha sido goleiro, pode tornar-se Preparador de  Goleiros e desempenhar essa função com sucesso?    (     ) sim         (     ) não

13. Qual a importância que você atribui ao conhecimento científico para a preparação do goleiro? 

      (    ) indispensável      (     ) muita     (    ) relativa       (     ) pouca       (     ) nenhuma 

14. Você busca cursos para aperfeiçoamento e/ou para aprender novos métodos para o treinamento?  (     ) sim      (     ) não 
       Caso afirmativo: atribua, numa escala de 1 a 5 (sendo 1 para a mais utilizada e 5 para a menos utilizada): 

      

14. Quanto às suas aspirações profissionais, atribua numa escala de 1 a 5 (sendo 1 para a mais desejada e 5 para a menos desejada): 


15. Como você vê a valorização do Preparador de Goleiros por parte da comissão técnica de seu clube? 

         (    ) é muito valorizado      (    ) é valorizado      (    ) não é valorizado como deveria        (    ) não é valorizado 

16. Como você vê a valorização do Preparador de Goleiros por parte dos diretores de seu clube? 

         (    ) é muito valorizado      (    ) é valorizado      (    ) não é valorizado como deveria        (    ) não é valorizado 

17. Você está satisfeito com a sua remuneração?      (    ) sim        (    ) não 

18. A sua remuneração mensal se enquadra dentro de quantos salários mínimos 

(    ) 1 a 3 salários mínimos  (    ) 4 a 6 salários mínimos (    ) 7 a 10 salários mínimos  (    ) mais de 10 salários mínimos 

19. Com quanto(s) goleiro(s) você trabalha (em média) por treino? 

 (    ) 1 Goleiro   (   ) 2 Goleiros   (   ) 3 Goleiros    (    ) 4 Goleiros  (    ) 5 Goleiros  (    ) Mais do que 5 Goleiros  

20. Quanto aos materiais e equipamentos que o seu clube possui e disponibiliza para você poder utilizar no treinamento de goleiros, atribua numa escala de 1 a 8 (sendo 1 para o mais importante e necessário e 8 para o menos importante e necessário). Se não tiver nenhuma das opções, marque “x” na última alternativa: 

      


21. Quais as condições que você possui para a preparação de goleiros no seu clube? 

      (    ) ótimas         (    ) boas           (    ) regulares           (    ) ruins            (    ) péssimas 
22. Qual é o Método de Treinamento que você mais utiliza para a preparação dos goleiros de seu clube?  

      


23. Quanto a sua situação profissional: 

      (     ) possui registro no CREF                  (     ) não possui, mas a regularização está em andamento    

      (     ) pretende regularizar a situação       (      ) não acha necessário regularizar a situação 










Assinatura do Preparador de Goleiro participante
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(     )





(     )





Trocas (conversa com colegas)





Leituras





Estágios





Pesquisas





(     )





(     )





(     )





Cursos





Trabalhar na Preparação de Goleiros, na Seleção Brasileira (apenas na Equipe Principal)








Trabalhar na Preparação de Goleiros, na Seleção Brasileira (em quaisquer Categorias)





Atualmente não tenho nenhum tipo de           aspiração profissional





Continuar trabalhando na Preparação de Goleiros, na Categoria Profissional





Se um dia achar           algo melhor, mudar         de profissão








(     )





(     )





(     )





(     )





(     )





Não tenho nada 


para poder treiná-los. 


Preciso improvisar sempre 








Elástico





Barreiras para 


saltos








Bolas 








Estacas








Traves móveis








Campo








Piscina                





Sala 


de 


Musculação








(     )





(     )





(     )





(     )





(     )





(     )





(     )





(     )





(     )





Outro Método? Qual? :


............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................





MÉTODO GLOBAL: também chamado "do todo".     Sua aplicação se dá através do jogo propriamente dito e pela repetição sistemática de ações, norteada pela aleatoriedade e imprevisibilidade do jogo, em contexto situacional de jogo. O ponto de partida é a equipe, que aprende a jogar através do deixar jogar. 


A estrutura de ensino proposta pelo modelo global ao invés de enfatizar a aprendizagem de determinados fundamentos investe no desenvolvimento do jogo como um todo através da capacidade de descoberta pela prática. O aprendiz aprende diretamente a partir da própria experiência, com o auxílio indireto do professor, mantendo, a rigor, o processo de aprendizagem por tentativa e erro. 


 





MÉTODO ANALÍTICO: também chamado de "série de exercícios" e "das partes". É caracterizado pela realização de exercícios técnicos, numa repetição sistemática de gestos visando a aprendizagem do jogo através das técnicas básicas e formas analíticas executadas sem a presença de adversário ou oposição, ou seja, as técnicas são fragmentadas e o processo de ensino-aprendizado se desenvolve em sequência, do simples para o complexo, automatizando os movimentos e ações do goleiro para alcançar a técnica ideal.





(      )





(      )





(      )
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